Cocuk; kabul gormek,
desteklenmek, onaylanmak
ister. Cocug a kendi benligini
ifade etme firsati veriliyor - sa
cocuk uyumlu, mutlu ve saghkl
bir birey olma yolunda ilerler.
Demokralik, giiven verici ve
destekleyici bir ortamda
biiyiiyen cocuk kendine
g’uvenen, olgun yapicl, yaratici
ozgiir, sosyal ssmrlarim bilen,
girisimei, sorumluluk sahibi
birey olarak yetisir. Aileler
olar gocuklarlmlza karsien
onemli gorevimiz, onlara
gerekli yerlerde destek vererek
onlarin gelisimine katkida
bulunmaktir.

ilgisiz tutumun sonucunda
cocuk, mutsuz, degersiz,
vetersiz ve yalmz hisseder.
Anne babasinin rehberliginden
yoksun oldugu icin yasam icin
gerekli becerileri edinemez.
Gelecekte sosyal becerilerde ve
iliskilerinde sorunlar
yasayabilir. Bu tutumun
sonucunda anne baba cocugun
neler yasadigim bilemez.
Cocukla saghkh bir iliski
kuramaz.

Baskier-Otoriter
Tutum

Siddet denilinee aklimiza
oncelikle fiziksel siddet gelse de
bunun yaninda duygusa siddet (

Azarlama, klzma, bagirma, kiiciik
diisiirme, asagilama, kiyaslama...)
en az fiziksel siddet kadar
(;ocuklarﬂa hasar
olusturabilmektedir. Baskici
tutumlarla yetisen cocuklar; insan
1llskllermde ekingen, sessiz ve
baskalarinin j isiincelerini kolay

"kabul eden ya da tam tersi

baskalarma siddet uygulayan,
‘zorbalik yapan bireyler
olabilirler. Ev ortaminda bu
tutumun yaygin kullanilmasi
durumunda cocuklarda siddetten
kurtulmak icin yalan séyleme
davramslar: gozlenebilir.

ANNE-BABA TUTUMLARI
BROSURU

Tavizkar
Tutum

Bu tiir ailelerde ¢cocugun
hatalari, yanhs davramslar:
siirekli kabul goriir.
Davramslar: anne-baba
tarafindan sorgulanmaz ve
ocuk sonsuz ézgiirdiir. Evde
urallar: cocuk koyar ve ailenin
hayati ona gore sekillendirilir.
Bu abartil 6zgiirliik ve
sevgi,onun doyumsuz kisilik
gelistirmesine neden olur.
Bencil, kural tammayan ve
(;evresinde bulunan bireyleri
onun isteklerini yerine
g etirmekle yiikiimlii olduklarim
iisiinen bireyler olurlar.
Iilumsal hayata uyum
amakta gucliik cekerler ve
sos al iliski kurmakta
gugluklerle karsilasirlar. Bu
tutuma tek cocuklu ailelerde ve
gec yasta anne baba olmus
ailelerde rastlanabilir.
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