
ANNE-BABA TUTUMLARI
BROŞÜRÜ

Tav�zkar
Tutum

Güven Ver�c�,
Destekley�c� ve

Demokrat�k 
Çocuk; kabul görmek,

desteklenmek, onaylanmak
�ster. Çocuğa kend� benl�ğ�n�

�fade etme fırsatı ver�l�yor - sa
çocuk uyumlu, mutlu ve sağlıklı
b�r b�rey olma yolunda �lerler.

Demokrat�k, güven ver�c� ve
destekley�c� b�r ortamda
büyüyen çocuk kend�ne

güvenen, olgun yapıcı, yaratıcı
özgür, sosyal sınırlarını b�len,

g�r�ș�mc�, sorumluluk sah�b�
b�rey olarak yet�ș�r. A�leler

olarak çocuklarımıza karșı en
öneml� görev�m�z, onlara

gerekl� yerlerde destek vererek
onların gel�ș�m�ne katkıda

bulunmaktır.

Baskıcı-Otor�ter
Tutum

Ș�ddet den�l�nce aklımıza
öncel�kle f�z�ksel ș�ddet gelse de
bunun yanında duygusal ș�ddet (

Azarlama, kızma, bağırma, küçük
düșürme, așağılama, kıyaslama…)

en az f�z�ksel ș�ddet kadar
çocuklarda hasar

olușturab�lmekted�r. Baskıcı
tutumlarla yet�șen çocuklar; �nsan

�l�șk�ler�nde çek�ngen, sess�z ve
bașkalarının düșünceler�n� kolay

kabul eden ya da tam ters�
bașkalarına ș�ddet uygulayan,

zorbalık yapan b�reyler
olab�l�rler. Ev ortamında bu

tutumun yaygın kullanılması
durumunda çocuklarda ș�ddetten

kurtulmak �ç�n yalan söyleme
davranıșları gözleneb�l�r. 

İlg�s�z Tutum
İlg�s�z tutumun sonucunda

çocuk, mutsuz, değers�z,
yeters�z ve yalnız h�sseder.

Anne babasının rehberl�ğ�nden
yoksun olduğu �ç�n yașam �ç�n
gerekl� becer�ler� ed�nemez.

Gelecekte sosyal becer�lerde ve
�l�șk�ler�nde sorunlar

yașayab�l�r. Bu tutumun
sonucunda anne baba çocuğun

neler yașadığını b�lemez.
Çocukla sağlıklı b�r �l�șk�

kuramaz.

Bu tür a�lelerde çocuğun
hataları, yanlıș davranıșları
sürekl� kabul görür.
Davranıșları anne-baba
tarafından sorgulanmaz ve
çocuk sonsuz özgürdür. Evde
kuralları çocuk koyar ve a�len�n
hayatı ona göre șek�llend�r�l�r.
Bu abartılı özgürlük ve
sevg�,onun doyumsuz k�ș�l�k
gel�șt�rmes�ne neden olur.
Benc�l, kural tanımayan ve
çevres�nde bulunan b�reyler�
onun �stekler�n� yer�ne
get�rmekle yükümlü olduklarını
düșünen b�reyler olurlar.
Toplumsal hayata uyum
sağlamakta güçlük çekerler ve
sosyal �l�șk� kurmakta
güçlüklerle karșılașırlar. Bu
tutuma tek çocuklu a�lelerde ve
geç yașta anne baba olmuș
a�lelerde rastlanab�l�r.
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